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Kommentar:

1 Begriffsbestimmung und Indikation
1.1 Begriffsbestimmung

Im Gegensatz zu partiellen Prothesen, bei denen zusétzlich zu den Pfeilerzdh-
nen die Kieferkamm- und Gaumengewebe zur Prothesenabstitzung heran-
gezogen werden, sind Briicken parodontal, d.h. durch Zdhne und den Zahn-
halteapparat getragener partieller Zahnersatz, der auf praparierten (beschlif-
fenen) Z&hnen, den so genannten Briickenpfeilern, befestigt wird. Der
Kaudruck der gesamten Briicke wird von den Pfeilerzahnen aufgenommen
und auf das Parodontium (Zahnhalteapparat, Zahnbett) GUbertragen.

f

/

Eine Brilicke besteht grundsétzlich aus Briickenankern (Kronen) und damit
fest verbundenen Brickenkdrpern (Brlickengliedern, die die Zahnliicke/n
Uberspannen, so genannte Briickenspanne/n). Bei der Gestaltung der Bri-
ckenglieder missen funktionelle, hygienische und &sthetische Gesichtspunk-
te beachtet werden.

Bei der Gestaltung von Brlicken unterscheidet man zwischen festsitzenden
Bricken und abnehmbaren Briicken.

1.1.1 Festsitzende Briicken

Festsitzende Bricken werden mittels Briickenanker an den Brlickenpfeilern
(beschliffenen Zdhnen) befestigt, d.h. fest zementiert.

1.1.2 Abnehmbare Briicken

Abnehmbare Briicken werden in der Regel mit Teleskop-/Konuskronen ver-
ankert, deren Innenteleskope auf den Briickenpfeilern (beschliffenen Zahnen)
fest zementiert. Ebenso kénnen in die Planung abnehmbarer Briicken auch
Kronen mit individuellen Verbindungsvorrichtungen einbezogen werden, wo-
bei die typischen Planungskriterien einer Briicke erhalten bleiben.
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Bis zum 31.12.2003 gehdérten abnehmbare Briicken durch die bis dahin gel-
tenden Leistungslegenden der Nrn. 91, 92 und 93 zu den Vertragsleistungen
der gesetzlichen Krankenversicherung. Mit der BEMA-Neubeschreibung zum
01.01.2004 wurden diese Versorgungsformen durch Anderung der Leistungs-
legenden der Nrn. 91, 92 und 93 aus dem Leistungskatalog der gesetzlichen
Krankenversicherung gestrichen. Sie sind ab diesem Zeitpunkt keine Ver-
tragsleistungen der gesetzlichen Krankenkassen mehr.

1.1.3 Briicken mit unterschiedlichen Spannen
1.1.3.1 Einspannige Briicken

Eine Bricke ist dann einspannig, wenn zwischen den Briickenankern nur eine
Licke mit einem oder mehreren zu ersetzenden Zahnen zu versorgen ist oder
wenn an Briickenankern ein frei endendes Briickenglied angebracht ist.

Beispiel:
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1.1.3.2 Mehrspannige Briicken

Sind mehrere durch Pfeilerzdhne unterbrochene Licken zu Uberbriicken,
handelt es sich um eine mehrspannige Briicke. Dabei stellt ein frei endendes
Briickenglied auch eine Uiberbriickte Spanne dar.

Beispiel:

1.1.3.3 Freiendbriicken

Bei einer Freiendbriicke wird ein Brickenglied nur einseitig an Ankerkronen
angebracht.

Beispiel:

Nach Ziffer 22 der Zahnersatz-Richtlinien sind in der Regel Endpfeilerbriicken
angezeigt. Freiendbriicken sind nur bis zur Prémolarenbreite und unter Ein-
beziehung von mindestens zwei Pfeilerzdhnen angezeigt; in Schaltliicken
ist der Ersatz von Molaren und von Eckzahnen durch Freiendbriicken aus-
geschlossen.

Liebold/Raff/Wissing

BEMA-Z » ZE-92 17
DER Kommentar g 9

86. Lfg. — Stand Oktober 2007



BEMA-Z » Kommentar ZE — Geblhrennummern

1.2 Indikation

Nach den Zahnersatz-Richtlinien dient eine Briicke in der Regel der Schlie-
Bung zahnbegrenzter Licken. Die Indikation ergibt sich aus dem klinischen
und rontgenologischen Befund der zu Uberkronenden Zahne einschlieBlich
ihrer Parodontalgewebe und aus statischen und funktionellen Gesichtspunk-
ten. Bei der Gestaltung der Brickenglieder sind die Grundséatze der Parodon-
talhygiene zu bericksichtigen.

Briicken sind angezeigt und wirtschaftlich, wenn dadurch in einem Kiefer die
geschlossene Zahnreihe wiederhergestellt wird. Briicken sind nicht angezeigt
bei ungenlgender parodontaler Belastbarkeit und solchen Allgemeinleiden,
die das parodontale Gewebe unglnstig beeinflussen.

1.21 Geteilte Briicken
1.2.1.1 Briickenteilung aus Griinden der Pfeilerdisparallelitat

Fir das Eingliedern von Brlicken ist es notwendig alle zur Briicke gehoéren-
den Pfeilerzéhne derart konisch oder parallelwandig zu gestalten, dass samt-
liche Brickenkronen eine gemeinsame Einschubrichtung aufweisen. Eine
derartige Praparation ist bei Pfeilerdisparallelitat (konvergierend oder diver-
gierend stehenden Pfeilerz&hnen) mitunter nur unter Verlust einer ausreichen-
den Retention (Halt der Verankerung) an den Pfeilerzdhnen zu erreichen. Bei
stark ausgepréagter Disparallelitét ist mitunter die notwendige Substanzabtra-
gung nicht mehr mdglich, da sonst die Pulpa (der Zahnnerv) gefahrdet wére.

In einem solchen Fall besteht die Indikation, die Briicke kiinstlich zu teilen. Da-
bei kdnnen konfektionierte oder individuelle Geschiebe verwendet werden.

Beispiel:
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