
PAR-Grad A B C

Leistungs- 
erbringung

einmal pro Jahr, 
Mindestabstand 10 Monate

einmal pro Halbjahr, 
Mindestabstand 5 Monate

einmal je Jahresdrittel,  
Mindestabstand 3 Monate

Abrechnung 2 x UPT möglich: a/b/c/e/f 4 x UPT möglich: a/b/c/e/f;
bei 2. und 4. UPT  

zusätzlich d

6 x UPT möglich: a/b/c/e/f; 
bei 2. und 3. sowie 5. und  

6. UPT zusätzlich d

im 2. Jahr zusätzlich einmal 
UPT g

im 2. Jahr zusätzlich einmal 
UPT g

im 2. Jahr zusätzlich einmal 
UPT g

04 PSI + Infoblatt

UPT

4 

AIT a + b 

BEV

BEV

CPT

MHU

Auf einen Blick
PAR-Behandlungsstrecke ab 1.7.2021

Abrechnung? Aber sicher!                                   www.bema-goz.de

nach 3 – 6 Monaten

nach 3 – 6 Monaten

während 4 Wochen

Antrag

regelmäßig  
über 2 Jahre

ATG



Auf einen Blick
UPT-Strecke ab 1.7.2021

Abrechnung? Aber sicher!                                   www.bema-goz.de

Grad A Grad B Grad C

Jahr Monat
einmal im Kalenderjahr 

mit einem Mindest-
abstand von zehn 

Monaten

einmal im Kalender-
halbjahr mit einem 

Mindestabstand von 
fünf Monaten

einmal im Kalender-
tertial mit einem 

Mindestabstand von 
drei Monaten

1

1

1. UPT 
a, b, c, e, f

1. UPT 
a, b, c, e, f

1. UPT 
a, b, c, e, f

2

3

4

5
2. UPT 

a, b, c, e, f 
zusätzl. d

6

7

2. UPT 
a, b, c, e, f 
zusätzl. d

8

9
3. UPT 

a, b, c, e, f 
zusätzl. d

10

11

12

2

13

2. UPT 
a, b, c, e, f
zusätzl. g

3. UPT 
a, b, c, e, f 
zusätzl. g

4. UPT 
a, b, c, e, f 
zusätzl. g

14

15

16

17
5. UPT 

a, b, c, e, f 
zusätzl. d

18

19

4. UPT 
a, b, c, e, f 
zusätzl. d

20

21
6. UPT 

a, b, c, e, f 
zusätzl. d

22

23

24

Die Maßnahmen nach Nrn. UPT a bis g können über den Zeitraum von zwei Jahren hinaus verlängert 
werden, soweit dies zahnmedizinisch indiziert ist. Die Verlängerung darf in der Regel einen Zeitraum 
von sechs Monaten nicht überschreiten. 
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